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HOSPITAL BRITANICO DE BUENOS AIRES
Unidad de Suefo

Jornada de Actualizacion en Medicina del Sueno
13y 14 de marzo del 2015

VIERNES 13 de MARZO

8:15: Apertura. Dr. G. Suarez

8:30: SIMPOSIO: Fisiologia durante el sueno.
-Coordinador: Dr. R. Reisin. Secretario: Dr. A. Salvado.
* 8:30 Cambios Neurofisioldgicos durante el sueso: Dr. D. Cardinali. UCA. Conicet.

* 08:50 Fisiolog/a Cardiovascular durante el sueso: Dr. D. Vigo. UCA. Conicet

* 09:10 Fisiolog/a Respiratoria durante el sueso. Dr. E. Borsini. Htal. Britanico.

*09:30 a 10:00: Preguntas

10:00: Coffe Break

10:30: SIMPOSIO: Epidemiologia de los trastornos del suefio.

-Coordinadores: Dr. D. Cardinali. Secretaria: Dra. C. Berrozpe.

10:30 Sueso normal. Hemos evolucionado? Dr. O. Mart/inez. Htal. Britanico.

10:50 Suero y Sociedad: Dr. D. Pérez Chada. Htal. Austral.

11:10: preguntas.

11.30 Presentacion especial: Ritmos bioldgicos en situaciones especiales. Implicancias en

el futuro. Dr. D. Vigo. UCA. Conicet.
Coordinador: Dr. J. Chertcoff Secretario: Dr. P. Bonardo
12:00 Preguntas

12:15 Receso para almuerzo
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14:00: SIMPOSIO: Lectura e interpretacion de estudios diagnosticos.

-Coordinador: Dr. M. Bosio Secretario: M. Blasco.

14:00 Lectura e interpretacion de PSG. Dra. C. Berrozpe. Htal. Britanico

14:30 Lectura e interpretacion de Poligraf/a Respiratoria. Dr. E. Borsini. Htal. Britanico

15:00 Preguntas

15:20 SIMPOSIO: Suefio y patologia cardiaca: Prevalencia e impacto clinico.
-Coordinadores: Dr. O. Manuale. Htal. Britanicoy Dr. D. Vigo. UCA. Conicet.
Secretarios: Dr. J. Estepo. Htal. Britanico.

15:20 SAHOS y arritmias card/acas. Dr. C. Caceres Monié. Htal Britanico.
15:40 Trastornos del sue/o y la HTA. Dr. M. Schiavonne. Htal. Britanico.

16: 00 Preguntas

16:15 Coffe Break

16:30. Coloquio con expertos. Autoridades del HB, gerenciadores de salud y proveedores

de la industria.

Como monitorear los pacientes con alteraciones del sue/in? Cudles son los alcances y
problemas de cobertura y provision de los tratamientos en Argentina?

Apertura: Dr. A. Yebara Htal. Britanico.
Coordinador: Dr. M. Schitter Secretarios: Dr. A. Salvado y Dr. R. Reisin.

Panelistas: Dres. E. Borsini, R. Mertnoff, S. Valiensi y O. Martinez, Farmacéutica C.

Riboldi e Ingenieros J. Maradey y A. Urena.

18:30 a 20:00 Actividades abiertas para la comunidad: Taller de CPAP para pacientes.

Programa “Escuelita de CPAP”. Coordinado por la residencia de neumonolog/a.

Dres: F. Grassi, J. Campos, F. Di Tullio, T. Decima y staff de Vital Aire Argentina.
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SABADO 14 de MARZO

08:30: SIMPOSIO: Patologia neurolégica del sueno.

-Coordinador: Dr. P. Bonardo. Secretario: Dr. J. Campos.

08:30: S/hdrome de Piernas Inquietas. Dra. S. Valiensi. Htal. Italiano-Htal. Britanico.
08:50: ACV y sueso. Dra. C. Berrozpe Htal. Britanico-FLENI.
09:10. Parasomnias. Papel de la Video PSG. Dra. S. Pacha. Htal. Britanico.

09:30 Preguntas

09:45: Coffe Break

10:00 Conferencia: Papel del ORL en la correccion de la obstruccion de la VAS.
-Coordinadora: Dra. A. Ricardo. Secretario: Dr. P. Fernandez. Htal Britanico.
10:00 Evaluacion de la VAS y evolucion de la Cirug/a ORL. Dr. A. Rabino. Htal. Britanico.

10:30 Preguntas

10:45 SIMPOSIO: Insomnio.

-Coordinador: Dr. O. Martinez
10:45 Enfoque Psiquiatrico del insomnio. Dra. F. Verdaguer. Htal Britanico.

11:15 Tratamiento del Insomnio. Dra. S. Valiensi. Htal. Britanico.

11:45 Preguntas.

12:00 Talleres practicos.
12:00: Seleccion y cuidado de las interfases. Vital Aire Argentina

12: 30 Taller de CPAP y Termo-humidificacion. Philips Argentina

13:00 Palabras finales y cierre
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